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Basel, Januar 2019

Yogalehrerinnen-Ausbildung Beginn 2020
Liebe Interessentin, Lieber Interessent

Wir danken lhnen fir Ihr Interesse an der Ausbildung zur / zum Yogalehrerin respektive
Yogatrainerin an unserer Schule.

Beiliegend senden wir Thnen gerne die allgemeinen Informationen zu den Ausbildungs-
mdglichkeiten. Auf unserer Homepage www.lotosyoga.ch finden Sie unter ,Workshops*
auch eine aktuelle Ubersicht der Aus- und Weiterbildungsseminare. Diese, sowie die Yoga-
wochen, sind fir alle Interessierten zuganglich und eignen sich besonders gut zum
Schnuppern. Bei Fragen dazu sind wir gern fir Sie da.

Orientierungstage
Die Orientierungstage (einer ist obligatorisch fur die Ausbildung) finden wie folgt statt:

23.11.2019in Zurich
07.12.2019 in Basel

Programm (an allen Tagen gleich):

09.30-12.30h Darstellung der Ausbildung und Fragenbeantwortung
Lektion Hatha Yoga und Pranayama

12.30-13.30 h Pause

13.30-16.30h Eignungsgesprache von % Std. Dauer
(1 - 2 Ausbildungsverantwortliche anwesend)

Sie koénnen sich mit unten stehendem Talon beim Sekretariat fir einen der Orientierungstage
anmelden. Die Kosten daflr betragen Fr. 100.- fur den Tag inkl. Eignungsgespréach.

Dauer und Kosten

Die Ausbildung dauert 2 1/2 (Yogatrainerin) respektive 4 Jahre (dipl. Yogalehrerin YS) und
kostet Fr. 4'150.- pro Jahr; inkl. Modulabschlisse, interne Prifungen und Diplompriifung
Yoga Schweiz. Exkl. Fahrt-, Unterkunft-, Verpflegungs- und Literaturkosten.

Bei der Ausbildung zur/zum Yogatrainerln kommen Fr. 1'750.-. (fur 10 Tage); inkl. Modulab-
schlisse, interne Prifungen und Attest-Prifung im letzten halben Jahr dazu.
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Fur weitere Auskiinfte stehen wir gerne telefonisch (061 271 40 86) oder per Malil
(sekretariat@lotosyoga.ch) zur Verfiigung.

Freundliche Grisse

Lotos Yoga-Ausbildungsschule
Administration Zurich und Basel

E

ANMELDETALON oder entsprechende Angaben per Mail (sekretariat@lotosyoga.ch)
einsenden an Lofos Yoga-Ausbildungsschule Zurich und Basel,
Sekretariat, RUtimeyerstrasse 40, 4054 Basel

Ich melde mich an fUr den

a Orientierungstag am 23. November 2019 in ZUrich
a Orientierungstag am 07. Dezember 2019 in Basel
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